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                    	AL BEWEGEND LEERT EEN KIND ZICHZELF EN ZIJN OMGEVING KENNEN

                
                  Zonkinderen is er voor kinderen en jongeren die niet lekker in hun vel zitten

                  Door middel van bewegen, sport, spel en creativiteit helpen wij kinderen weer in hun oorspronkelijke kracht te komen

                 

                  Afspraak maken

					

        

				
				
	
        


        
        
          
            
            
              
                
					Wij kunnen  helpen
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							INDIVIDUELE PMT

							PMT

					

					
						PMT biedt een veilige plek waar kinderen op speelse wijze hun gevoelens leren ervaren, herkennen en hanteren. Vanuit het ervaringsgerichte werk je aan de vooropgestelde doelen. Deze doelen kunnen zich richten op; boosheid, een onrustig gevoel in je lichaam, problemen met concentreren of een angstige gebeurtenis die steeds door je hoofd blijft spoken. 
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							GEZINSTHERAPIE

							PMGT

				  

						
						  Kinderen en jongeren gaan met hun ouders of broers of zussen aan de slag met thema’s zoals samenwerken, communicatie en vertrouwen. Dit doen we door bijvoorbeeld samen te klimmen. Hierdoor versterkt het vertrouwen in elkaar en is er weer ruimte voor positieve ervaringen.
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							SENSORISCHE INFORMATIEVERWERKING

							

					

					
						Sommige kinderen nemen informatie anders waar. Zij ervaren sensorische informatie sterker of juist minder sterk dan hun leeftijdsgenoten. Doordat er sprake is van een andere informatieverwerking is hun reactie ook anders. Aan de hand van een onderzoek naar de sensorische motorische integratie wordt een profiel opgesteld. Doormiddel van dit profiel worden er een helder beeld gevormd van de informatieverwerking van het kind.
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                    	Kinderen beleven, spelen, groeien, en ontwikkelen, maar bovenal willen kinderen kind zijn 

                    	Dat lukt niet ieder kind, soms voelt een kind zich niet thuis in zijn lichaam en/of in zijn omgeving
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                      Praktijk Zonkinderen sinds 2009

                      We zijn twee zussen uit een sportief ondernemend gezin uit het Westland. Gewend om ideeën om te zetten in daden. We hebben aan de lijve ondervonden wat bewegen voor een kind en zelfs voor een heel gezin kan betekenen. Het zelfvertrouwen dat hieruit voortkomt heeft voor een stevig basis gezorgd. We hebben beide gekozen hebben voor een sportieve opleiding met een sociaal karakter, de opleiding psychomotorische therapie in Zwolle.

                      Inmiddels vele jaren werkervaring en specialisaties binnen diverse instellingen in de GGZ verder, hebben we vanaf 2009  onze eigen praktijk Zonkinderen. Binnen de praktijk zijn we gespecialiseerd in het bieden van psychomotorische therapie voor kinderen jongen en gezinnen. We zijn trots op onze medewerkers waarmee wij samen kinderen en jongeren willen helpen om (weer) op te bloeien en eigen talent en kracht te vinden.  

                      De groei binnen Zonkinderen heeft ertoe geleid dat we inmiddels twee vestigingen hebben, Monster en Delft, wie weet wat er nog volgt in de toekomst.
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                Altijd de beste aanpak voor je kind 

                Zonkinderen is specialist op het gebied van bewegen en gedrag. 

Bewegingsgedrag is een uiting van hoe wij ons van binnen voelen en hoe wij met situaties omgaan. Door middel van bewegen, spel en creativiteit biedt zonkinderen een ervaringsgerichte therapie aan. Deze ervaringen brengen groei en ontwikkeling op gang in processen waarin je vastloopt en niet verder komt.

                Advies op maat

                Wij zijn gespecialiseerd in het behandelen van kinderen, jongeren en gezinnen met diverse problematiek. We werken vanuit de talenten van het kind. Ieder kind ontwikkelt zich op zijn tempo en volgens zijn talenten. Door de eigen kracht aan te spreken zal het kind zijn gevoel voor eigenwaarde behouden zo niet vergroten.
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                Wij helpen graag verder

                Voor informatie en het aanvragen van een vrijblijvend gesprek 
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Zonkinderen is er voor kinderen en jongeren die niet lekker in hun vel zitten. Door middel van ervarend leren, sport, spel en creativiteit hun oorspronkelijke kracht weer te laten bloeien.
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                    Havenstraat 55

                    2681 LC Monster
                  

                

                
                  Vragen | Oriënteren | Aanmelden

                  0621605494 (Frontdesk )


                  Amanda Hanemaaijer

                  0646117121

                  Sonja Hanemaaijer

                  0639756534
                

                
                  info@zonkinderen.nl
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